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॥ सर्वभूतहिते रताः॥ 
हरिः हरिः र्य हरिः 
ब्रह्मानन्दं परमसुखदं केवलं ज्ञानमूर्तिम्‌। 
sada गगनसदृशं तत्त्वमस्यादिलक्ष्यम्‌॥1॥ 
एकं नित्यं विमलमचलं सर्वधीसाक्षिभूतम्‌। 
भावातीतं त्रिगुणरहितं सदगुरु तं नमामि II 
कर्पूरगौरं करुणावतारं संसारसारं भुजगेन्द्रहारम्‌] 
सदा वसन्तं हृदयारविन्दे भवं भवानी सहितं नमामि॥३॥ 
वसुदेवसुतं देवं कंसचाणूरमर्दनम्‌। 
. देवकीपरमानन्दं कृष्णं वन्दे जगद्गुरुम्‌॥4॥ 
नीलाम्बुजश्यामलकोमलांगम्‌ 

सीता - समारोपितवामभागम्‌। 
पाणौ महासायक-चारुचाप, 

नमामि रामं रघुवंशनाथम्‌॥5॥ 
त्वमेव माता च पिता त्वमेव 
त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वमेव। 
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त्वमेव विद्या द्रविणं त्वमेव, 
त्वमेव सर्वं मम देव देव॥ ६॥ 


१2६ 


तू दयालु, दीन हों, 

तू दानी, हों भिखारी। 
हों प्रसिद्ध पातकी, 

तू पाप पुंज हारी॥ 
नाथ तू अनाथ को, 

अनाथ कोन मो सो। 
मो समान आरत नहिं, 

आरति हरि तो सो॥ 
ब्रह्म तू. जीव हौं, 

तू ठाकुर, हौं चेरो। 
तात-मात, गुरु-सखा, 

तू सब विधि हितु मेरो॥ 
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तोहि मोहि नाते अनेक, 
मानिये जो भावे। 

ज्यों त्याँ 'तुलसी' कृपालु, 

चरण शरण पावे॥ 


Tx 
हे दयामय! आप हो 

संसार के आधार हो। 
आप ही कर्तार हो 

हम सब के पालनहार हो। 
जन्मदाता आप ही 

माता-पिता भगवान्‌ हो। 
सर्व सुखदाता सखा 

भ्राता हो तन धन प्राण हो। 
आपके उपकार का हम 

ऋण चुका सकते नहीं। 


बिनु कृपा के शान्ति सुख का 
सार पा सकते नहीं। 
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दीजिये वह मति बनें हम 
सद्गुणी संसार में। 
मन हो 'मंजुल' धर्ममय 
ओर तन लगे उपकार में॥ 
rt 


मो सम दीन न दीन हित, 

तुम समान रघुवीर। 
अस विचारि रघुवंश मणि, 

हरहु विषम भवभीर॥1॥ 
बार-बार वर मांगहुँ, 

हरषि देहु श्रीरंग। 
पद सरोज अनुपायनी, 

भक्ति सदा सत्संग॥2॥ 
अर्थ न धर्म न काम-रुचि, 

गति न ae निर्वान। 
जनम-जनम रति रामपद 

यह वरदान न आन॥3॥ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Var ollection. Digitized by eGangotri 








स्वामी मोहि न विसारियो, 

लाख लोग मिलि जाहिँ। 
हमसे तुमको बहुत हें, 

तुमसे हमको नाहिं॥4॥ 
नहिं विद्या नहिं बाहुबल, 

नहिं खर्चन को दाम। 
मो से पतित अपंग की, 

तुम पत राखहु राम॥5॥ 
श्रवण सुयश सुनि आयहुँ 

प्रभु भंजन भवभीर। 
त्राहि त्राहि आरति हरण, 

शरण सुखद रघुवीर॥६॥ 
कामिहि नारि पियारि जिमि, 

लोभिहि प्रिय जिमि दाम। 
तिमि रघुनाथ निरन्तर, 

प्रिय लागहु मोहि राम॥७॥ 
सियावर रामचन्द्र पद जय शरणम्‌ 
शंकर हरि ३%, जय जय सियाराम। 












श्री 1०८ स्वामी श्री एकरसानन्द सरस्वती जी महाराज 
संस्थापक देवीसम्पद्महामण्डल से प्राप्त उपदेश 
परमात्मा की इन आज्ञाओं पर जो चलेगा, उसकी मुक्ति 
अवश्य होगी। ये उपदेश वेद तथा गीतानुसार हैं-- 

1. संसार को स्वप्नवत्‌ जानो। 

. अति हिम्मत रखो। 

- अखण्ड प्रफुलित रहो, दुःख में भी। 

. परमात्मा का स्मरण करो, जितना बन सके। 

- किसी को दुःख मत दो, बने तो सुख दो। 

- सभी पर अति प्रेम रखो। 

. नूतन बालवत्‌ स्वभाव रखो। 

. मर्यादानुसार चलो। 

` अखण्ड पुरुषार्थ करो--गंगा प्रवाहवत्‌। आलसी 
मत बनो। 

- जिसमें तुमको नीचा देखना पड़ा, ऐसा काम मत 
करो। 
बोलिये--श्री गुरुदेव भगवान्‌ की जय। 
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हे मेरै गुरुदेव करुणा सिन्धु करुणा कीजिये। 
हूँ अधम आधीन अशरण अब शरण में लीजिये॥ 
खा रहा गोते हूँ में भवसिन्धु के मँझधार में। 
आसरा है दूसरा कोई न अब संसार में॥ 
मुझ में है जप-तप न साधन और नहिं कुछ ज्ञान है। 
निर्लज्जता हे एक बाकी और बस अभिमान हे॥ 
पाप बोझे से लदी नेया भंवर में आ रही। 
नाथ दोड़ो, अब बचाओ जल्द डूबी जा रही॥ 
आप भी यदि छोड़ देंगे, फिर कहाँ जाऊंगा में। 
जन्म दुःख से नाव कैसे पार कर पाऊंगा में॥ 
सब जगह 'मंजुल' भटक कर ली शरण अब आपकी। 
पार करना या न करना दोनों मर्जी आपकी॥ हे... 


बोलिये--श्री गुरुदेव भगवान्‌ की जय। 
















- — rn — mmm र 0 - 
























सीताराम, सीताराम, सीताराम कहिये। 
जाहि विधि राखे राम, ताहि विधि रहिये॥ 

मुख में हो राम-नाम, राम सेवा हाथ में। 

तू अकेला नाहीं प्यारे, राम तेरे साथ में॥ 

विधि का विधान जान, हानि-लाभ सहिये॥ जाहि... 
किया अभिमान तो फिर, मान नहिँ पायेगा। 

होगा प्यारे वही जो, श्रीराम जी को भायेगा॥ 
फल-आशा त्याग, शुभ काम करते रहिये॥जाहि... 
जिन्दगी की डोर सौंप, हाथ दीनानाथ के। 

महलों में राखे चाहे, झोपड़ी में वास दे॥ 
धन्यवाद निर्विवाद, राम-राम कहिये॥ जाहि... 
आशा एक रामजी से, दूजी आशा छोड़ दे। 

नाता एक रामजी से, दूजा नाता तोड़ दे॥ 
साधु-संग, राम-रंग, अंग-अंग रंगिये। 
काम-रस त्याग प्यारे, राम-रस पगिये। 
सीताराम, सीताराम, सीताराम कहिये॥ जाहि... 

> संकीर्तन << 

सर्वे भवन्तु सुखिनः, सर्वे सन्तु निरामयाः। 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु, मा कश्चिद्‌ दुःखभाग्भवेत्‌॥ 
3» शान्तिः! शान्तिः !! शान्तिः !!! 





आश्रम के द्वारा सचालित सेवाएँ :- 


1. स्वामी शुकदेवानन्द चैरिटेबल अस्पताल। 
शुकदेवानन्द होम्यो चिकित्सा केन्द्र। 
प्राकृतिक चिकित्सालय। 

सन्त भोजन सेवा--दैनिक भण्डारा। 
अन्न-क्षेत्र सेवा। 

आदर्श गोशाला द्वारा गो-सेवा। 
संस्कृत महाविद्यालय---छात्रों के आवास, भोजन तथा पुस्तक 
आदिकी निःशुल्क व्यवस्था। 

सत्संग एवं योग-साधना शिविर। 

9. परमार्थ पुस्तकालय व वाचनालय! 

10. गुरुकुल-विद्यापीठ। 
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रामजी दूध। दही व मिठाई वाल ७ Ta 
फर्म : रामलाल ॥ 
जुराल किशोर 
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